Menus scolaines du 4 au 8 Sepfembre 2023
Uitle de Nowtherque
Légende: @Régional GProduit biologique @ Label

0 Nouveau produit ® Recette cuisinée 2} Produit de saison

Pee

Repas végétarien

Mardi Mercredi Vendredi
@]us de pomme Mortadelle ®Macédoine de LE MONDE
local de la rentrée légumes TOURNE OVALE
Salade Iceberg
vinaigrette
ciboulette
Emincée de poulet e Boulettes de boeuf Omelette fraiche @ Fish and chips
sauce aux quatres sauce barbecue MSC
®épices

) Coquillettes Frites Purée de kumara N
i) Emmental rapé Riz IGP aux petits Ketchup Patate douce et f
¢

A \I légumes pommes de terre) ,vfs/’
! ¥ i [ ?5?’:‘ / “' \
R ® © il
‘ - (|
' ! \ H i
‘ |
Yaourt nature sucré  Compote de Fruit de saison Pavlova fite

pommes O (Atelier des chefs)

X
- ' |




Menus scolaires du 11 au 15 S 2023
Uille de Monthenque

Légende: @Régional OProduit biologique @ Label

0 Nouveau produit @ Recette cuisinée 2} Produit de saison

Pee

Repas végétarien

Mercredi Vendredi
O Betteraves Oeuf dur @ Feuilleté au fromage
vinaigrette mayonnaise
@ Nugget's de blé @ Sauté de porc sauce O Paella au chorizo et Fricassée de merlu
% a la diable 6 poulet MSC sauce tajine

Pomme de terre 6 Carottes, petits pois @ (Riz IGP) Légumes tajine
1l country Ketchup et pommes de terre Semoule /: i

Banane Yaourt aromatisé

Fruit de saison Liégeois chocolat

§ 3
Pee



Légende:

Repas végétarien
Mardi

Menus scolaines du 18 au 22 S

2023

Uille de Mowthengue

@Régional OProduit biologique @ Label

O Nouveau produit 6 Recette cuisinée e

Produit de saison

Peve

Mercredi Jeudi Vendredi

O Carottes rdapées Céleri rémoulade

@ vinaigrette
T;

Saucisses de e Pastasotto aux
toulouse courgettes et
fromage ail et fines
herbes
O (Coquillettes)

|\ ;;3 Lingots du nord
»3 LABEL ROUGE
" alatomate

) Pommes vapeur

\

@ Fruit de saison

Fromage blanc et
sucre vergeoise

@ Paté de campagne eBatavia vinaigrette
Label Rouge @mimosa

Sauté de boeuf
sauce facon
carbonnade

Poisson blanc
meuniere MSC

Ratatouille Purée de pommes
O Boulgour de terre

Creme dessert vanille ECake aux pépites de
chocolat




Menws scolaires du 25 au 29 S

Légende:

O Nouveau produit e Recette cuisinée e

Uiﬁee&nw%wq,ue

2023

@Régional OProduit biologique @ Label

Pere

Produit de saison

Repas végétarien
Vendredi

Rosette

Beignet de
calamars

) Mousse au
chocolat

Mardi Mercredi Jeudi
Laitue vinaigrette @Tomates
au ketchup (Jvinaigrette

©
)

@ Jambon blanc @ Lasagnes de boeuf

labellisé

Mayonnaise

o Camembert

@Domme HVE

EXEON

Pee

Concombre
vinaigrette
ciboulette

Boulettes de
tomates, mozzarella,
emmental

Gratin de courgettes
et pommes de terre

0 Crumble pomme

@ spéculoos




Menus scolaines du 2 au 6 Oclobre 2023
Uille de Monthenque

Légende: @Régional OProduit biologique @ Label

0 Nouveau produit 6 Recette cuisinée 2} Produit de saison

Pee

Repas végétarien

Mardi Mercredi Vendredi
®Salade de perles de Médaillon de surimi @ Tomates Batavia vinaigrette
pates napolitaines sauce facon cocktail O vinaigrette a I 6 persillée

- échalote

@ Sauté de porc sauce Cordon bleu de Beignet de @ Pizza au fromage
% al'ancienne dinde calamars

Quenelles natures
@sauce al'ancienne

6) Frites Piperade OPenne x
Semoule OEmmentaI rdpé /:‘/ i

Compote de fruits Ile flottante Creme dessert ” ) Banane Ml

caramel TN




Menus scolaires du 9 au 13 Ocfobre 2023
Uille de Monthenque

Légende: @ Régional G Produit biologique @ Label
0 Nouveau produit 6 Recette cuisinée -} Produit de saison

Repas végétarien

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
O Betteraves Macédoine de O Carottes rdpées @Flamenkueche
vinaigrette légumes 6 vinaigrette al’
échalote
6 Carbonara de porc O Roti de dinde Batonnet de @ Poisson pané MSC
sauce comtoise fromage

(créme, échalote)

| ') Torsades Pommes de terre @ Frites @ Epinards a la creme
"~ ) Emmental rapé * country Ketchup de vache qui rit
‘ Pommes vapeur

@ Pont L'évéque AOP

&) Yaourt sucré @Liégeois vanille @ Fruit de saison




Menus scolaires du 16 au 20 Oclobre 2023
Uille de Monthenque

Légende: @Régional OProduit biologique @ Label

0 Nouveau produit @ Recette cuisinée 2} Produit de saison

Pee

Repas végétarien

Mercredi Jeudi Vendredi

O Salade de Carottes rapées @ Céleri rémoulade Salami

@ coquillettes gvinaigrette @
e

Saucisses de ®Bolognaise de boeuf Nugget's de blé @ Sauté de poulet
strasbourg sauce normande

g (au jus de pommes)
Lentilles aux OPenne o Semoule Haricots verts ‘
carottes @ OEmmentaI rdapé Pommes de terre /: °/ '
Pommes vapeur vapeur o

'y A
Ad: Mimolette i)

Compote pomme OOrange Mousse au 6 Cookie e
i chocolat '




